
 
 

 

 

 

 
 

親愛的同行者：  

 

近日巴拿馬常常下雨，聽說在香港也接二連三的高掛風球或暴雨警告。在這末世風雨飄搖的

日子，願主的平安和你同在，也與你所愛的家人朋友同在。 

 

在第二期事奉的第一年，感謝主讓我在五月至八月期間，有機會再到哥斯達尼加學習西文三

個月。上一次學習是在 2014 年，也是學了三個月，當時只完成了初級班。二年之後的今年，我

直接上了高級班（沒有讀中級班）。回到校園一星期，就得悉一位退休老師因為醫療事故而過世，

後來才知道那位也曾是我的導師，心中傷感。中南美洲的醫療，起碼包括了我曾住過的委內瑞拉、

哥斯達尼加及巴拿馬，給我的感覺是輕忽及不專業。來中美洲差不多四年，都聽了不少的手術事

故，死於非命。生命，是如此的脆弱。 

 

在我去哥國學習之前，在教會安排及組織了一個三個月的初級西文班給那些跟著丈夫外派到

巴拿馬生活的中國婦女。這群婦女有不少是受過高等教育、擁有專業資格，但因著丈夫工作的緣

故，選擇離開自己的專業，離鄉別井，過上漂泊無定的生活。丈夫常常出差，以致她們寂寞，常

在陌生環境獨自面對種種生活壓力。她們的性情一般較驕傲、計較、思想較複雜。而那些外派員

工經常要出差，不少常和太太聚少離多，工作壓力大，易有外遇的引誘。縱有專心致志工作的，

在一個不懂語言、沒有親人朋友的地方，也不容易。這群特別的群體，對教會一般是不信任甚至

是抗拒的，害怕我們會「逼他們信耶穌」。由於學生的不穩定、及師資問題，這個西文班不算十

分成功，但起碼曾經努力做了一些撒種的工作。此外，老實說，我們的弟兄姊妹未準備好承接她

們，因為這群人和這裡的同胞實屬極端。求主憐憫她們，也教導我們如何能有更好的準備及有更

多的機會和這群人接觸。 

 

十一初教會將有聖經營，今年大約有 100 人參加。今次這個營會的主題是「靜思己路」，將

會有五次信息、閱讀十二小先知書、聖經問答比賽、背經等。我是這次營會的籌備委員會主席。

2013 年我第一次籌備這營會時，因工作多壓力大，生病了，情緒也很差。最近也因為一些事奉的

困難，心情較為低落沮喪。所以，一方面請為所有參加者祈禱，希望大家能預備好他們的心，反

思自己是否行在神的心意中；也請為我代禱吧，我最近氣管發炎了，但醫生所開的抗生素的副作

用太大，所以沒有吃，現在只是吃些敏感藥及喝咳水而已。希望我能以積極的心、健康的身體、

美好的靈命、謙和的態度、智慧，面對一切的壓力及解決一切的問題。 

 

 我暫時在此擱筆，希望很快又能提筆書寫代禱信，和你們聯繫。祝福你和你家！ 
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